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"Kendi başına olmak,
sorumluluk almayı ve
özgüveni öğretiyor."

—Emre Kutlar

“Merhaba Emre, Seni kısaca tanıyalım. Hangi sınıftasın, hangi ülke
ve üniversiteye gittin? Seni Erasmus’a başvurmaya iten şey neydi? “

Emre Kutlar Kimya Mühendisliği 4. Sınıftayım. Bulgaristan Sofia’da
bulunan University of Chemical Technology and Metallurgy (UCTM)
gittim. Beni Erasmus’a başvurmaya iten şey kendimdim çünkü Kimya
Mühendisliği öncesinde Kimya Teknolojisi okuduğum dönemde gitmeyi
çok istemiştim ancak 2 yıllık ön lisans bölümlerinde Erasmus başvurusu
kabul edilmiyordu ve ben de önce lisansa geçiş yaptım ve ardından
Erasmus’a başvurdum. 

“Gitmeden önce en çok neyi merak ediyor veya endişe ediyordun?”

Endişem: Bulgaristan’a hiç gitmediğim için ortamı bilmiyordum ve soğuk
havadan çekiniyordum. Gidince iyi bir ortamla karşılaştım özellikle akran
yaş grupları çok yardımsever ve İngilizce’yi yaş ortalaması yüksek
kişilerden çok daha iyi konuşuyorlar. Adres sormak istendiğinde akran yaş
grubu birilerine sormakta fayda var :) Soğuk hava ise gerçekten
alışılabileceğimiz bir şeymiş ve hatta zamanla sevebileceğimiz bir
durummuş yine de kalın giysiler giymekte fayda var. 

Merak ettiğim: Kültürel farklılıktı özellikle yaşam kültürü ve yemek
kültürüydü nitekim çok fazla kültürel farklılıkla karşılaşmadım gidince bir
süre sonra kendi evimde gibi hissettim diyebilirim. 
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“Vize, konaklama ya da kayıt sürecinde yaşadığın
zorluklar oldu mu? Nasıl çözdün?”

Vize sürecinde sorun yaşamadım; 3 hafta içinde olumlu yanıt
geldi. Konaklamada yurtta kaldığım için kayıt sırasında
İngilizce anlaşamadığım bir durum oldu, ama akran yaş
grubundan biri devreye girerek yardımcı oldu. Belgelerimi
değişim koordinatörüne teslim ettim ve öğrenci kartımı ertesi
gün aldım; kayıt sürecinde başka bir sorun yaşamadım.

“Üniversitede dersler, hocalar ve kampüs hayatı nasıldı?
Bizim sistemle karşılaştırınca neler dikkatini çekti?”

Dersler bizim bölümün ders kataloğuyla büyük ölçüde
eşleşiyordu. Teorik derslerde bazen İngilizce sunumlar
hazırlayıp anlatıyorduk; bunu İngilizce konuşma pratiği
olarak düşünebiliriz. Laboratuvar derslerinde ise analizler,
deney yürütme ve aletli analizlerde alet kullanımıyla ilgili
bilgiler veriliyor ve laboratuvarda bireysel olarak
çalışabiliyorduk. Tanıdığım hocalar çok yardımseverdi; belki
Erasmus öğrencisi olmamızdan dolayı, bizdeki gibi
çekinmeden sorular sorabildim.

“Yaşam maliyetleri (barınma, ulaşım, yemek vb.)
nasıldı? 

Bence yönetmek kolay özel bir yöntemimim olmadı çünkü
alım gücü düşünüldüğünde yaşam maliyetleri çok uygun.
Özellikle ulaşım ve yemek maliyeti çok daha uygun.

“Sosyal hayat, arkadaşlıklar ve yeni insanlarla tanışma
açısından deneyimin nasıldı?”

Sosyal hayat oldukça keyifliydi; Avrupa’nın farklı
bölgelerinden gelen Erasmus öğrencileriyle tanışmak ve
arkadaşlık kurmak benim için çok olumlu bir deneyim oldu.

“Bulgaristan kültüründe seni en çok şaşırtan ya da
zorlayan şey ne oldu?”

Yerel halkın sabahları çok fazla espresso kahve tüketimi,
kahve içerken neredeyse süt kullanımının olmamasına
şaşırdım. Zorlandığım durum ise öğrenci yurtlarında kültürleri
gereği çamaşır makinesinin olmamasıydı.

Sofia Aleksandr Nevski Katedrali Öğrenci Yurtları

Kampüs

Sofia Merkez Kütüphanesi
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“Erasmus’un sana akademik olarak en büyük katkısı ne
oldu? Kişisel olarak seni en çok geliştiren şey neydi?”

Akademik katkısı İngilizce konuşma pratiğimin sunumlar
sayesinde gelişmesiydi. Kişisel olarak ise 6 ay aileden
tamamen uzakta geçtiği için hayatla baş başa kalmaktı bu
açıdan kendini geliştirmekti diyebilirim.

“Bu deneyimden sonra hayata veya kariyer planına
bakışında değişiklik oldu mu?”

Evet oldu öncesinde daha az disiplinli birisiydim bu yüzden
hayata olan bakışım nasılsa bir şekilde hallolurdu ancak
tanıdığım insanların ve gördüğüm ortamların sayesinde bu
işin böyle değil gerçekten hayatının merkezinde disiplin
olmalı demeye başladım. Kariyer planı bakışımda ise
yurtdışında yüksek lisans yapma değişikliği oluştu umarım
bir gün böyle bir şeyi gerçekleştirebilirim.

“Erasmus’a gitmek isteyen öğrencilere ne tavsiye
edersin?”

Finansal enstrümantallerini optimum seviyede kullanıp
gezebildikleri kadar gezmeleri, gidilecek üniversitedeki
hocalar ile etkili iletişim kurmaları ve deneyim kazanımı için
çekingen olmamaları diyebilirim.

“Erasmus’unu 3 kelimeyle özetleyecek olsan, bu
kelimeler ne olurdu?”

Gezmek, öğrenmek, tanımak. 

Seven Rila Lakes yürüyüşünden bir

kare ve yeni arkadaşlıklar 

UCTM  Kimya Mühendisliği Öğrenci
Laboratuvarları

Hazırlayan: Merve Ceylan


